
①参加資格 (1)暦年齢 18歳以上の健康な男女で、定期的に競泳の練習を行つている方。(競技会規則第4条に該当するもの)

(2)大 会の申し込みをする日までに(社 )日 本マスターズ水泳協会へ、2011年度のチーム及び個人登録を本大会への

参加申込チームの所属として完了をした方。

(3)参加するにあたり、安全管理 健康管理を本人の責任において行つた上で参加することを条件とし、上記の内容を

承諾した方。

※ (財)日本水泳連盟 学生委員会に競技登録をしている方及び高校生の方は参加不可

②競技種目

0競技順序

0年齢区分 個人種目は競技者の暦年齢(大会開催年12月 31日 現在の年齢)により次の年齢区分によつて行います。
以降同様に5歳こととします。

リレー種目は競技者4名 の暦年齢 (大会開催年12月 31日現在の年齢)の合計により次の年齢区分によつて行います。

以降同様に40歳ごととします。

200～  1 240～  1 280～   320～    360～

239才  ‐ 279才   319才  1 359才   399才

⑤競技方法 (1)(社 )日 本マスターズ水泳協会競技規則により行います。

(2)競技はすべて男女別、年齢区分別によるタイムレース決勝とします。

(3)2日 目の長水路大会では200m種 目及びリレー種目はデッキシー|「ィング種日とする場合があります。

(4)競技は、女子・男子の順で行い、前項のデッキシーディング種目を除き、原則として年齢グループ別の仕分けに従い、

高年齢から低年齢、タイムの遅い組から速い組で行います。

種 ‐目 ■距 1離 (短 水路〉

9月 3日 (土 )【 1日 目】

1距 離 (長1水
‐蕗 )●

9月 4日 (日 )【 2日 目】

自 由 一形 男 ・ 女 25m ・  50m   100m   200m 50m   100m 200m

北
日 男  女 25m ・  50m   100m 50m   100m

平 泳 ぎ 男  女 25m    50m   100m 50m   100m

ノヽ タ フ ラ イ 男  女 25m    50m ・ 100m 50m ・ 100m

個 人 メ ド レ ー 男  女 100m   200m 200m

メ ドレー リ レ■ 男  女 4X25m 4× 50m

フ リ ー リ レ ー 男  女 4× 25m 4× 50m

混 合 メト:レ =リ レ= 男2名 ・ 女2名 4X25m 4× 50m

混 合 フリーリレ‐ 男2名  女2名 4X25m 4× 50m

9月 3日 (土 )【 1日 目】短水路 9月 4日 (日 )【 2日 目】長水路

① 200m個 人メドレー ① 4X25mメ ドレーリレー ① 200mイ固ノ、メドレー ① 50mソ タヽフライ

② 100m自 由 形 ⑫ 50m自 由 形 ② 100m自 由 形 ⑫ 4× 50mフリーリレー

③ 100m平  泳 ぎ ⑬ 50m平 泳 ぎ ③ 100m平 泳 ざ ⑩ 4× 50m混合メドレーリレー

④ 100m背 泳 ぎ ① 50m背 泳 ぎ ④ 100m背 泳 ぎ ⑭ 200m自 由 形
⑤ 100m′ タヽフライ ⑮ 50m′ タヽフライ ⑤ 100m′ タヽフライ

⑥ 4X25m混合フリーリレー ① 4× 25m混合メト
‐
レーリレー ⑥ 4× 50mメ ドレーリレー

⑦ 25m自 由 形 ① 100m個人メドレー ⑦ 4× 50m混合フリーリレー

③ 25m平 泳 ぎ ⑩ 4× 25mフリーリレー ③ 50m自 由 形

⑨ 25m背 泳 ぎ ① 200m自 由 形 ⑨ 50m平 泳 ぎ

10 25m′ タヾフライ ⑩ 50m背 泳 ざ

年 齢 グルー プ 25 1 30 ' 3S 40  45 1 60 65   フ0 1 75 1 80 85 ‐ 90

年 齢 (歳 )

18   25   30   35   40   45   50 1 55   60   65   70   75   80 1 85   90   95

S  S  S  S  S  S  ` I S  ;  S  S  `  ∫  S  S  S
24   29 ‐ 34   39 1 44   49   54   59   64   69   74   79   84   89   94   99



⑥出場制限 (1)個人種目

1個人種目は1日 2種 目(リレーを除く)までとし、2大会で4種日以内とします。

2今大会は1日 目短水路、2日 日長水路での行うため、1日 日と2日 目に同種目にエントリーを行うことも可能とします。
(2)リレー種目

1リ レー種目出場者は、必ずその大会 (短水路なら短水路、長水路なら長水路)の個人種目にエントリーした者で、

そのエントリーしたチームよりの出場に限ります。

2リレー種目出場者は同一リレー種目に2つ以上の年齢区分から出場はできません。

3リレー種目で同一チームからのエントリーは各年齢区分につき1組だけとします。

(3)エントリー申込後の個人・リレー種目の変更及び年齢区分の変更はできません。また、オープンでの参カロは認められません。

⑦表 彰  (1)出場者には(社 )日本マスターズ水泳協会公認記録証(1大会1枚)及び参加賞(1人 1つ )を授与します。
※参加賞は2大会でも1人 1つとさせていただきます。

(2)イ国人種目は各種目・年齢区分別に上位3位まで、リレー種目は各種目・年齢区分別に上位3位 (チーム)までに

メダルを授与します。

(3)2011年度マスターズ水泳日本記録を樹立した方 (チーム)には日本記録樹立証を、マスターズ水泳世界記録を

突破した方 (チーム)には、世界記録突破証を授与します。

③エントリー 0)ェントリーの方法

1大会開催要項に添付されている下記の書類に必要事項を記入し、振込み領収書のコピーを『 A)申込書 』の裏に

貼付して、郵送用の封筒に『 E)競技エントリー用宛名カード』を貼付しお送りください。

①『 A)なみはやマスターズ2011短水路大会・長水路大会 共通申込書 』

②『 B)なみはやマスターズ2011個人種目申込書【1日 目短水路用】』

③『 C)なみはやマスターズ2011個 人種目申込書【2日 日長水路用】』

④『 D)なみはやマスターズ2011短水路大会・長水路大会共通リレー申込書』

※今大会は、(社 )日本マスターズ水泳協会指定の個人申込書(男子:青、女子:ピンク)・出場申込一覧表は使用しま

せん。(個人種目申込書・リレー申込書はコピーしてこ使用ください)

28)およびC)の『個人種目申込書・誓約書 』へは出場種目のプログラムNdこ丸印をつけ、エントリータイムを必ず記入して

ください。その際、女子 :左、男子:右の記入欄を間違いないようにご注意ください。

(2)エントリー料

□ 登録料 (大会参加費)  1     人  …・  1,000円  (登録料は2日 間の大会の参加費用となります)
□ 個人種目       1種 目につき  ・・・  1,500円
ロ リレー種目        1種 目につき  …   3,000円
ロ プログラム       1     部  ・・・  1,200円  (当 日販売は1,500円 )
□ 総合ランキング      1      部  …   2,000円  (後 日チームヘ重Ь送)

エントリー料は銀行振込で、申し込み書類は郵送でお申し込みください。 直接持参・現金書留での受付は致しません。
お振込の際、テーム名の前に必ずチーム番号6桁を記載 (入力)してください。領収書については振込用紙をもつてかえさせて

いただきます。なお、領収書が必要なチームは申し込み時に宛名等、詳細をご連絡 (同封して)ください。

(3)エントリーについて                           ,
1 申し込みされた書類・入金・参加資格を確認し、不備が無い場合は今大会に出場することができます。

エントリー申し込み後の大会への出場の有無はご本人の判断となりますが、エントリー料の返金はできません。

2お申し込みの際、下記の項目に当てはまる不備がある場合は受付できません。 またエントリーは無効となり、返金
させていただきます。        |
・ 所属チーム以外からのエントリー

・ 協会登録番号、年齢、チーム名等に間違いがある場合

・ 誓約書に署名、捺印 (サイン・拇印不可)が無い場
△

3個人種目・リレー種目ともにエントリー締め切り後 (定員になり次第)に種目の変更、キャンセルはできません。

リレー種目については当日1回のみオーダー変更はできますが、年齢区分の変更は種日の変更となるためおこなうことは

できません。

4大会が終了するまではチームの変更はおこなうことはできません。


