
①参加資格  (1)暦年齢 18歳以上の健康な男女で、定期的な競泳の練習をしている方。

(2)大会の申し込みをする日までに (社)日本マスターズ水泳協会へ 2011年度の

チーム及び個人の登録を完了した方。

(3)こ の大会は参力0選手が安全管理、健康管理を本人の責任において行い彪,力0する

ことを条件とし、本人が承諾した上での申し込みといたします。

(以上競技会規貝」第4条に該当するもの)            |

②競技種目 種 目 足巨 離
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③競技順序 1)100m自由形         7)50m自 由形

2)100m背泳ぎ       8)50m背 泳ぎ

3)100m平泳ぎ       9)50m平 泳ぎ

4)100mノ タヽフライ      10)50mノ タヽフライ

5)4× 50mメ ドレーリレー   11)4× 50mフリーリレー

6)4×50m混合フリーリレー  12)4× 50m混合メドレーリレー

④年齢区分  年齢は暦年齢 (2011年 12月 31日現在の年齢)と します。

(1)1固人種日 (100歳以降同様に5歳ごととする)

年齢グループ 18253035404550556065707580859095

年令 (才 )

18253035404550556065707580859095
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

24293439444954596469747984899499
(2)リ レー種日 (泳者 4名の暦年齢の合計)

119以下/120-159/160-199/200-239/
240-279/280-319/32針 359/360-399
(以降同様に40歳ごととする)

⑤競技方法 (1)社 団法人日本マスターズ水泳協会の競技規貝」にのつとります。

(2)すべて男女別、年齢別グループのタイムレース決勝とします。

(3)競技は女子―男子の順で、原則として年齢グループ月」の組分けに従い、

高年齢から低年齢へ、タイムの遅い組から速い組で進めます。

(4)リ レー種目の第一泳者の記録は/AN認 いたしません。

(5)水着の規定は、平成23年 4月 1日より形状の規定が新し<適用されています。

詳し<は、日本マスターズ水泳協会のホームページをご覧ください



⑥種目制限 ⇒ 1名 2種目までとします。

⇒ 個人種目に必ずエントリーし、個人種日にエントリーした

チームからの出場に限ります。

各年齢区分において 1チームから 1組のみの参加とL/、 同じ

人が同じリレー種目で、複数の年齢区分から出場することは

できません。

個人種日とはB」 に、1名 2種目までとします。

※エントリー締め切り後の種目変更・年齢区分の変更は認めません。

⑦表 彰 (1)出場者全員に社団法人日本マスターズ水泳協会の/AN認記録証を授与します。

(2)各種日の年齢グループごとに個人種目・リレー種目とも上位 3位を表彰

します。

(3)2011年 マスターズ水泳日本記録を突破した方には日本新記録樹立証を、

マスターズ水泳世界記録 (FINA公認)を突破した方に世界記録突破証を

授与し、その記録を FINAに 申請します。

(4)日本記録・世界記録の公認にはFINA承 認マークのついている水着の着用

が必要です。

・大会翌日付けの本紙編集紙面で大会開催記事を掲載します。

・大会後すみやかに各種目年齢別 1位から3位選手の成績を含む特集紙面を

本紙に掲載します。

③成績発表

◎エントリー (1)エ ントリーの方法

大会開催要項に添付されている『スポーツ報知マスターズスイミング大会

申込書』『1固人申込書・誓約書』『リレー申込書』に必要事項を記入し、

振込み領収書のコピーを『大会申込書』の裏に貼付、後記の実行委員会宛

にお送りください。

※ 今大会は田日本マスターズ水泳協会指定『個人申込書』『出場申込

―寛表』の提出は必要ありません。

(2)エントリー料

◆大会登録料   1人 につき … 1000円
◆個人種目    1種 目につき -1500円

◆リレー種目   1種 目につき …2500円
◇プログラム   スポーツ報知特別号を参加者へ当日お渡しします。

(無料)

◇ランキング   1   部 ……2000円 (送料込み)

(3)エントリー締切日

※定員に達した後の申し込みに関して、郵便代やエントリー料の際に必要となつた振込

手数料などの返金は出来かねますので予めご承知おき<ださい。

※また天変地異や社会情勢によりやむを得ず大会が中止となった場合もエントリー料

の返金はしかねますのであらかじめご承知おき<ださい。

・個人種目

・リレー種目


